
 

傾聴は漢方薬のようにじっくり効いて

きます。聞き方を聴き方に変えると生

き方が変わります。傾聴で他人にも自

分にも優しく、心穏やかに生きている

ことを実感してください。

 

💛Ｒ4 下野市生涯学習情報センター・社協ボランティアセンター 共催💛 

 

💛 

 

 
💞 日 時  ６月６日～７月１１日 （全６回） 

毎週月曜日 午後 1時 30分～4時 00分      

💞  会 場   ゆうゆう館 会議室 

😻  定 員  ２０名（初めての方優先） 

😻  参加費 無料 

😻 講 師  栃木県傾聴ボランティア連絡協議会 

会長 黒川 貢氏 

💞  コロナ対策:フェイスシールドをご持参下さい。 

（当日購入もできます。1枚 250円） 
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申込先 生涯学習情報センター 32-6122 月・日・祝休（南河内公民館内） 

    下野市社会福祉協議会 43-1236 土・日・祝休（ゆうゆう館内） 

申込期間 

5月 2日（月） 

～5月 31日（火） 
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