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〒329-0414 下野市小金井 789 ( ゆうゆう館内 )
Tel. 0285-43-1236　Fax. 0285-44-5807
HP: http://www.shimotsuke-syakyo.or.jp

「しもつけ社協だより」は、赤い羽根共同募金事業配分金により作成しております。

　第１層協議体とは、委嘱した構成員により「生活支援体制
整備事業の推進」の為の協議を行っております。今年度から新
たな構成員となり、さらに事業推進をする為に色々な協議を行
いました。
　生活支援体制整備事業としては常時週１回の打合せをゆう
ゆう館にて行っており、また旧３地区において第２層協議体を
設置し、月１回の話合いを行っておりますので、ご興味がありま
したら是非ご参加ください。（２ページに関連記事があります）

・会長新年ご挨拶・生活支援体制整備事業
・歳末見舞・老人クラブ紹介・桃太郎旗お知らせ
・ボラセン情報「きらり」・コロナ禍に関するアンケート・ボランティア活動の様子
・7月豪雨義援金報告・共同募金募金箱設置報告・デイサービス活動報告
・各種寄付のご報告・心配ごと相談・無料法律相談・チャレンジクイズ
・社協職員募集・成年後見制度案内
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「第 1層協議体」を開催いたしました
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「第 1層協議体」を開催いたしました
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「生活支援体制整備事業」からの報告「生活支援体制整備事業」からの報告
—下野市内の社会資源マップ（令和２年度）—

社会福祉法人下野市社会福祉協議会　会長　小 口　曻

　皆様には、輝かしい新春をお迎えのこととお喜び申し上げます。
　また、日頃より本会事業に深いご理解とご協力をいただき心から感謝申し上げます。
　昨年は、新型コロナウイルス感染症拡大防止対策により、多くのイベント事業や活動が休止さ
れる中、会員皆様方をはじめ関係機関等の多大なるご支援・ご協力により地域福祉事業や介
護保険事業・障害福祉サービス事業等の、福祉サービスの適切な運営と質の向上に努めてま
いりました。

　今年は、第２期地域福祉活動計画の最終年度であり、施策・事業の評価並びに見直しを行い、第３期地域福
祉活動計画の策定に向けて、市民の皆様をはじめ各関係機関等との連携・協働のもと、鋭意取り組んで参りたい
と存じます。
　また、「地域共生社会」の実現に向け、生活支援体制整備事業における市民の皆様の助け合い活動の意識性
を高め、アイデアや工夫を凝らした事業を展開するとともに、地域包括支援センターの機能強化等に向けた取り組
みを進めたいと考えております。
　誰もが住み慣れた地域で、安全・安心に暮らし続けていくことができる地域づくりと本市の地域福祉向上のため、
役職員一同さらなる努力を続けて参りますので、一層のご支援・ご協力を賜りますようお願い申し上げます。
　結びに、新型コロナウイルス感染症が一日も早く収束し、新しい年が皆様にとって明るく希望に満ちた幸多き年と
なりますよう、心からご祈念申し上げ、新年のご挨拶といたします。

新年あけましておめでとうございます

　高齢者が地域の中で生き生きとした生活が
できるよう、地域住民が地域における支え合
いの体制づくりの推進を図ることを目的とし
て、様々な取り組みを行っておりますが、今
回は、下野市内の社会資源のマップを紹介さ
せていただきます。
　特に地域にあるサロンは、好評をいただき
多数の方にご利用頂いております。是非お近
くの方はご参加ください。
　また、サロンの運営に興味がある方を募集
しております。特に近くにサロンがない自治
会への設置は、課題となっております。運営
に関しての支援や補助がありますので、お気
軽にお問い合わせください。
　なお、認知症カフェ・老人クラブについても、
参加していただける方を募集しております。

（令和2年4月現在）
地域ふれあいサロン　　認知症カフェ
ふれあいサロン　　　　老人クラブ

　例年、天平の花まつりに合わせて実施しておりましたが、新型コロナウイルス感染症の影響に
より、規模を縮小しての開催が見込まれるため、令和 3年度は樹立を行いません。
　令和元年度から令和 2年度に寄贈をいただいた方には申し訳ございませんが、
令和 4年度に樹立させていただきますのでご理解のほどよろしくお願いいたします。

お問い合わせ
下野市社会福祉協議会 地域福祉課 tel.43－1236

天平の花まつりのぼり旗（桃太郎旗）樹立中止について

　昨年末、歳末たすけあい事業として、民生委員児童委員
にご協力をいただき市内のひとり暮らし高齢者（1,102 名）
に見舞品をお配りいたしました。これは赤い羽根共同募金・
歳末たすけあい募金の配分事業で、おせちセットや、はくつ
る会のお餅などをお届けしました。
　皆様からご協力いただいた共同募金が、温かい気持ちと
して届けられました。ご協力ありがとうございました。

歳末たすけあい　「歳末見舞」のご報告

　（公財）全国老人クラブ連合会
「2020 活動賞」を受賞し、12月 23日
市長を表敬訪問しました。
　西区共楽会は、地域の子供たちの安
全のために、学校がある日には毎日登
下校班に同行し、熱心に児童見守り活
動に取り組んできました。その功績が
認められ今回の受賞
となりました。
　下野市老人クラブ
連合会では初めての
受賞となります。
　おめでとうございます。

☆現在の活動を教えてください。
　6月のグランドゴルフから少しずつ
活動を再開してきました。現在は、
輪投げ、グランドゴルフ、ペタン
ク、ゲートボール、ラジオ体操、防
災訓練、社会奉仕活動などを行って
います。
　室内での活動はまだ自粛していま
すが、屋外での活動はほとんど再開
しています。
☆再開してみていかがでしたか。
　よかった。会員同士の交流してい
る姿をみていると再開できてよかっ
たと思います。
☆老人クラブの良さは何ですか。
　みんなが集まれる場所があること
はいいですよね。運動だけでなく、
日常生活に必要な情報交換の場にも
なっているので大切です。

☆現在の活動を教えてください。
　宣言解除後、三密を避け体調万全な
者 10 名で再開しました。毎週金曜日に
グランドゴルフの練習と見守り活動、
月に 1回の公園清掃を行っています。
☆老人クラブでの楽しみは何ですか。
　6 月・11 月にグランドゴルフの大
会を行いました。プレーも楽しいです
が最高の盛り上がりは反省会。間隔を
あけて車座になり、成績の談笑、今回
は前回の１位が最下位となり一番の
肴になりました。これまでなら「大漁
節」が響くが、異なった環境下、短時間
で楽しみました。
☆今後の課題はありますか。
　会員は高齢化し病弱者も居り、コロ
ナ禍中での活動に参加することがで
きず感染拡大が長引くと退会者があ
あるのではと心が傷む今日です。

下野市老人クラブ連合会　活動の紹介下野市老人クラブ連合会　活動の紹介

老人クラブの皆様、ご協力ありがとうございました！この他の老人クラブの皆様にも、またの機会にご協力をお願いいたします。

西区共楽会

老人クラブは自粛期間を経て感染対策を行いながら活動を再開されるクラブが
増えてきました。今回は再開後の様子についてお話を伺いました！

通古山いきいきクラブ あさひ会
活動賞受賞！活動賞受賞！活動賞受賞！
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お問い合わせ 下野市社会福祉協議会ボランティアセンター tel.43－1236／fax44－5807

◆プルタブの
　回収場所

12月末現在　86,557円積立金
報告
積立金
報告

♥皆様のご協力に心より感謝いたします
・ゆうゆう館（小金井789番地）
・石橋公民館（石橋416番地）
・生涯学習情報センター（緑３丁目5－1）

遊びに来られるみなさまへ

◎コロナ禍での活動状況等について、アンケート調査を実施しました！◎コロナ禍での活動状況等について、アンケート調査を実施しました！
新型コロナウイルス感染症が今もまだ収束しておらず、ボランティア活動に大きな影響が出ています。
ボランティアセンターに登録している団体および個人ボランティアの皆さまに現在の活動状況や悩み等をお聞き
しました。（66団体145名・個人26名の回答を集計）

1.現在の活動状況について 2.新型コロナウィルスの
　影響について

3.メンバーや家族に
　相談などをしているか

4.相談内容 5.新型コロナウィルスの
　対策はしているか

6.活動の悩みや心配は
　あるか

7.収束後、ボランティア
　交流会に参加するか

活動している
56％

控えている
33％

休会
11％

あった  91％

なかった
9％

近況報告
25％

体調のこと
13％

活動報告
25％

今後の活動
について
33％

その他 4％

定期的に
している
27％

時々している 12％

電話や
メールなど

38％

直接会っている
12％

している  90％

していない
10％

ある  54％
ない 46％ 参加  47％

不参加
7％

状況によって
 46％

★ボランティアさんの悩みや不安
・参加、活動したくても募集や依頼がない状態。
・いつ、どのようなタイミングで活動を再開するか…。
・活動自粛中で会員の退会が心配。
・その都度状況判断をしなければならないので、準備が
　しづらい。
・安全に活動できる方法を検討・模索しているが、
　それでできるのか心配。

　～皆さん様々な悩みや不安を抱えています～

★その他のご意見
・1日も早くボランティア活動をしたい。
・わずかではあるが、ボランティア活動ができてうれしく思う。
・コロナに対する規制を少し緩めてはどうか。
・活動要請があれば対応できるよう準備したい。
・何かお手伝いできることがあったら、できる範囲で参加
　したい。

　～前向きに活動を考えているご意見も多くありました～
下野市おもちゃの図書館は新型
コロナウイルス感染症拡大防止
のため、令和３年３月まで休館と
なります。

まずは無理をせず今できることから少しずつ始めましょう♪
皆さんのボランティア活動ができる時に備えて、感染症に
負けない健康的な体づくりを行い、そして笑顔を絶やさず
一緒にコロナを乗り越えましょう。

ボランティア活動の様子（ふくし移動講座編）
　新型コロナウイルス感染症によりボランティア活動が難しい状況にある中、予防対策をしながら市内小学校へ
の福祉教育にご協力をいただきました。今回は点字サークルありんこの皆さまと、手話講師および手話サークル
めざめの皆さまに、活動についてお聞きしました。

点字サーク
ル

ありんこ

（点字体
験）

点字サーク
ル

ありんこ

（点字体
験）

講師
も

子供
たちと

一緒
に

自己
紹介
の体
験♪

みん
な表
情が

とても
良かっ

たよ

♪

事前に手話を学習してくれたり、手話に対する関心の高さに驚きました。コロナ禍でも再開できて良かったです。表情や口が見えるようにマウスシールドを使用しました。

コロナ禍でのボランティア活動や勉強の機会が減ってしまったので、新聞のコラムを点訳しメール配信を始めました。点字図
書館のオンライン版、サピエ図書館にも登録して全国の利用者に読んでいただいています。また、広報しもつけも点訳して
いるので興味がある方はボランティアセンターまでご連絡をお待ちしています。　　　　　　　　by点字サークルありんこ

していない 11％

手話講師と手話サークルめざめ（手話体験）

手話講師と手話サークルめざめ（手話体験）

久しぶりの
学校での

点字体験
♪

　子どもた
ちも熱心に

点字を学ん
でいま

　した。　
とてもうれ

しく思いま
す。

　　子どもたちは、覚えが早くて毎回驚か
されます。そして、街の中にある点字にも
　　  興味を持ってくれるとうれしいなあ♪

はじめは表情が硬かった子どもたちが
どんどん表情豊かになり興味を持ってくれて
　　いるのだなあと感じました。
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まごころをありがとうございますまごころをありがとうございますまごころをありがとうございます
　　　　　　池田みつ枝、中山正行、稲見洋子、髙山洋子、稲葉幸
作、橋本恵美、髙野ナミ子、菅俣節子、宍戸文子、森みい子、渋谷みち
子、小西康司、五郎仲間（長沢）、田仲利子、太陽接骨院、小川貴久、
松永直樹、早乙女哲勇、薬師寺幼稚園、生涯学習情報センター、渡辺
静子、下山千恵子、筋トレのOHASHI、髙橋茂樹、はなまる福祉タク
シー、下町親和会、小金井北自治会、野沢久子、手のひら、笠野房江、
石橋公民館、倉持麻子、岩渕治平次、はつらつ体操みどり、石橋北小
学校、小貫シゲ子、五月女しつ子、下野市生活友の会、匿名12件

　プルタブ
（敬称略）（敬称略）

髙山洋子、小菅農機、橋本恵美、西松由紀子、クリ
ーニング光、森みい子、田仲利子、早乙女哲勇、川俣サイ、直井道夫、
生涯学習情報センター、小平住設（有）、株式会社シーボン、所きみ
子、居宅介護支援事業所えびはら、石橋公民館、ユウキアイナ、吉田
郵便局、（株）小林工業、小貫シゲ子、下野市生活友の会、匿名9件

　使用済み切手

　　　　　　　髙山洋子、橋本恵美、森みい子、生涯学習情報セン
ター、野沢久子、手のひら、五月女しつ子、匿名8件
　ベルマーク

　広告ごみ箱 稲見洋子　ハガキ森みい子、塩澤勇輔、匿名2件

※新型コロナウィルス感染拡大防止のため、なるべく来所ではなく電話相談のご利用をお願い
　します。心配ごと相談所の開催は今後の状況により中止となる場合がありますので、社会福
　祉協議会ホームページでご確認ください。

　玄米（150kg）

　車いす（1台）五家英子踊ろう会下野支部
（福祉のためにご利用ください）
下野市認定農業者連絡協議会 会長　増山貴明

　玄米（60kg）匿名　 　雑巾（11枚） 野沢久子
　消毒薬（50ml×30本） 下野市職員労働組合
　使い捨てカイロ（30個入り3箱）GT緑6丁目自治会

ゆうゆう館入館券プレゼント！ゆうゆう館入館券プレゼント！○応募方法

○しめきり 令和3年2月15日（必着）

社協クイズ
応募QRコード

★正解者の中から抽選で 5 名の方に「ゆうゆう館ペ
ア入館券」をプレゼントさせていただきます。なお、ク
イズの正解と当選者につきましては、次号の社協だよ
り（3月15日発行予定）で発表し、賞品は郵送いたし
ます。ご記入いただいた個人情報は目的以外の用途
には使用いたしません。

官製はがき、またはメールにて、クイズの答え、住所、氏名、
年齢、電話番号、「しもつけ社協だより」の感想などをご記入
の上、下記までご応募ください。

○あて先 〒329-0414　下野市小金井789　下野市社会福祉協議会「社
協チャレンジクイズ」係　  info@shimotsuke-syakyo.or.jp

薄衣尚人　様　　岸　悦子　様　　横井健一　様　　古口典子　様「困りごと」 でした
前回のこたえ

前回の当選者

公益財団法人全国老人クラブ連合会の
「2020活動賞」を受賞した西区共楽会は、
児童の○○○ボランティアを行っています。
○○○に入る言葉は何でしょうか。

３ページを
見てね！

ケーブルテレビ株式会社
通古山いきいきクラブ
匿　名

20,000円
15,159円
8,708円

寄付者（敬称略） 金　　　額 ご協力ありがとうございました。
お預かりした義援金は、中央共
同募金会を通じて対象の被災県
へ送金され、被災者のために役
立てられます。

ゆうゆう振興会  様 ワタナベ電器  様

＊
有
限
会
社
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ー
ト  

様

＊
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う
ゆ
う
振
興
会  

様

＊
ワ
タ
ナ
ベ
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器  

様

皆さまからのご寄付ありがとうございます皆さまからのご寄付ありがとうございます
　●11月1日～12月24日まで●11月1日～12月24日まで
両毛ヤクルト販売㈱
　代表取締役社長　相馬　稔
ゆうがおパーク
匿　名

20,000円

2,406円
610円

合計　23,016円

219,584円
令和２年度累計

会場内容 石橋公民館 1階会議室 ゆうゆう館 第1相談室 南河内図書館 2階会議室
2月  1日（月）
2月  8日（月）
3月  1日（月）
3月  8日（月）

2月15日（月）
3月15日（月）

2月  2日（火）
 2月  9日（火）
3月  2日（火）
3月  9日（火）

2月16日（火）
3月16日（火）

3月23日（火）

2月  5日（金）
2月12日（金）
3月  5日（金）
3月12日（金）

2月19日（金）
3月19日（金）

一般相談〈午後1:３０～３:３０〉
◆相談員／民生委員または主任児童委員・
　人権擁護委員など

総合相談①〈午後1:３０～３:３０〉
◆相談員／民生委員・人権擁護委員・
　行政相談委員など

総合相談②〈午前9:３０～11:３０〉
◆相談員／民生委員または主任児童委員・
　人権擁護委員･行政相談委員など

2月～3月
の日程

＊予約は必要ありません。相談日に直接会場へお越しください。
＊電話でのご相談は、下記の番号へ相談日当日の開催時間内におかけください。

あなたに
寄りそう
あなたに
寄りそう お気軽にご相談ください。

＜心配ごと相談専用ダイヤル＞０９０－２３２６－０２９４

＜予約電話番号＞

TEL.０２８５－４３－１２３６（下野市社協）
＊予約受付期間を設けていますのでご注意ください。
＊ご利用は年度内でお一人につき2回までとなります。

2月～3月
の日程

時間・会場 予約受付期間

１/15～２/17

２/19～３/10

ゆうゆう館
第１相談室

2月18日㈭

3月11日㈭

開 催 日

午後1：00
　～4：30

秘密
厳守 ※開催各日ともに定員は10名までとなります。

＊栃木県弁護士会の弁護士がご相談をお受け
  します。（予約制、相談時間は一人20分間）

（敬称略）

下野市認定農業者
連絡協議会 様下野市職員労働組合 様

五家英子踊ろう会下野支部 様

＊ご相談にお越しの際には、マスクの着用をお願いいたします。

　栃木県共同募金会下野支会にて募金箱を設置していただける店舗様、事業所様を募集したところ、設置のご協力
がありました。来店されるお客様や職員の方等、多くの方に募金に協力していただきありがとうございました。
　引き続き、事業所等でのイベント期間や短期間でも設置の募集を行っておりますので、よろしくお願いいたします。

赤い羽根共同募金募金箱設置にご協力ありがとうございます。

　昨年は新型コロナウイルス感染症に翻弄された1年でした。
日常が日常でなくなり、当事業所においても新しい生活様式に対応したサービス提供へと転換
せざるを得ませんでした。暗いニュースが続く中、それでも利用者の皆様には明るく楽しい気持
ちになっていただきたい…、一日に一度は心の底から笑って元気に過ごしていただきたい…と
日々、試行錯誤しているところです。
　まだまだ先が見えない日々が続いておりますが、利用者様・ご家族様のご理解とご協力をい
ただきながら、円滑な運営に努めてまいります。

令和２年度７月豪雨災害義援金令和２年度７月豪雨災害義援金

ご協力いただいた事業所 様ご協力いただいた事業所 様

♡心配ごと相談所に関するご質問
　やお問合わせは、下野市社協
　（℡４３－１２３６）へどうぞ！
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年末恒例のクリスマス会では、コロナウイルス撃退・終息を祈願し、ゲームで楽しんでいただきました。
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